Testarea relatiei de mediere

M. Popa



 Baron & Kenny, 1986.

— Medierea="mecanism generativ prin intermediul caruia este potentata
relatia dintre variabila independenta si variabila dependenta”
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Variabile mediatoare in psihologie

* Se refera la "stari interne ale organismului”
— au caracter temporar
— au niveluri tranziente de intensitate sau orientare
— sunt stari emotional-afective, cognitive, atitudinale etc.

e Trasaturile stabile de personalitate nu sunt mediatori
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Motivatia de realizare Obiective de realizare Performanta in munca




Medierea in cercetarea psihologica

MacKinnon, D. P., Fairchild, A. J., & Fritz, M. S.
(2007). Mediation Analysis. Annual Revue of

Psychology, 58, 593-614

Table 1 Subject area coverage in current

mediation research

Subject area

# Articles cited

Social psychology 98
Clinical psychology 70
Medierea este unul dintre cele mai”la  Health psychology 29
moda” modele de cercetare in Developmental psychology 27
psihologie... [O psychology 24
Cognitve psychology 18
(Quantitative psychology 12
(methods)
Program evaluation 8
Educatonal psychology 3
Environmental psychology 1
Evolutionary psychology 1




Analiza efectelor in relatia de mediere




Efectul total al lui X asupra lui Y

4 )

> y

(1) Y=i+C*X

Unde:
I, = constanta (intercepts)
c = coeficientul ecuatiei de regresie X—Y (EFECTUL TOTAL)




Efectul DIRECT si INDIRECT al lui X asupra lui Y

/
Efect
indirect
‘ Ecuatii esentiale \
entru mediere \
Efect
direct

(2) M=i,+a*X
(3) Y=ig+c*X+b*M+e,

Unde:
I, Si ;= constante (intercepts)
a si b = coeficientii de pondere pentru X si M din regresiile (2) si (3)
¢’ = coeficientul de pondere pentru X in prezenta M, asupra lui Y
¢’ =EFECTUL DIRECT
a*b = EFECTUL INDIRECT al lui X asupra lui Y



... In concluzie

Efect TOTAL = c=c’+a™*b (efectul VI asupra VD, independent de Mediator)
Efect INDIRECT = a*b (efectul VI prin intermediul Mediatorului asupra VD)
Efect DIRECT —-» c’ (efectul VI asupra VD, cu controlul efectului Mediatorului)



Confirmarea relatiei de mediere

1. Confirmarea concomitenta a urmatoarelor conditii
(Baron & Kenny, 1986):
1) c¢ - semnificativ statistic (?)
2) a — semnificativ statistic
3) b - semnificativ statistic

4) ¢’ - mai mic decat c
e daca ¢’ este semnificativ statistic... MEDIERE PARTIALA
* daca ¢’ este nesemnificativ statistic... MEDIERE TOTALA

* Probleme (Gelfand, L. A., Mensinger, J. L., & Tenhave, T., 2009)

— conditiile 2 si 3 ar trebui sa fie suficiente, din moment ce ele sunt cele care produc
medierea



Confirmarea relatiei de mediere

2. Prin intermediul corelatiei partiale

— Comparatia corelatiei de ordin zero (r,,) cu corelatia de ordin 1
(Fyy.m)
— Diferenta dintre ele este un indicator al unei posibile relatii de
mediere a lui M in relatia dintre X si Y
* r,>0sir,>r,, > mediere partiala

* r,=0sir,>r,,,, > mediere totala

Xxy.m

— Probleme:
* Nu avem o cuantificare explicita a efectului de mediere
* Nu putem testa cu usurinta daca efectul de mediere (diferenta

dintrer,, ., sir,, ) este statistic semnificativ




Testarea relatiei de mediere

e Efectul de mediere:
produsul (a*b) din ecuatiile (2) si (3).... sau diferenta (c-c’)
daca c=a*b+c’ - a*b=c-c’ din ecuatiile (1) si (3)
* Eroarea standard a efectului de mediere:
— Sobel (1986)

2 Je a2 2 % 2 s, Si s, = erorile standard ale
Oap = \/b S, +a Sp coeficientilor a si b




e Efectul de mediere=a*b
* Testul Sobel pentru semnificatia efectului de mediere:

x
5 _ a*b

Jb?*se? +a?*se?

Semnificatia statistica se citeste in
tabelul distributiei normale z, pentru
alfa=0.05, bilateral




Exemplu...

* Sondaj de opinie cu privire la schimbarile climatice (M.
Popa, 2011)

* Metoda: Scala Lickert cu 15 itemi, aplicare online
* Esantion: studenti psihologie (N=592)
* Variabile

— Informarea cu privire la schimbarile climatice

— Disponibilitatea de schimbare a comportamentului personal in
raport cu schimbarile climatice

— Perceptia unor efecte prezente ale schimbarilor climatice

— Anticiparea unor efecte viitoare ale schimbarilor climatice




* |poteze

— Relatia dintre informare si disponibilitatea de schimbare comportamentala este
mediata de perceptia unor efecte ale schimbarilor climatice prezente (A) sau
viitoare (B)

(M. Popa, 2011, Schimbarile climatice, un sondaj de opinie in randul studentilor de
la psihologie, Comunicare la Congresul de Psihologie, Sibiu, 3-5 iunie)

Efecte

Informare

Informare

Schimbare
comport.



(1)

(2)

(3)

Testare model (A)

Cele trei ecuatii de regresie (Output SPSS):

Coefficients®
fodel Standardized
nstandardized Coefficients Coefficients
B Std. Errar Beta t Sin.
1 (Constant) 1.144 1445 r.ary .aon
_ c (efectul total)
infarmare 2454 041 A80 13.656 .00a
a. Dependentvariable: schimbare
Coefficients®
Maddel Standardized
LInstandardized Coefficients Coefficients
E Std. Error Eeta t Sia.
1 (Constant 1.060 20 g.808 .oon
| a=0.631; s,= 0.032 (s,2=0.001)
infarmare 631 032 B3 19.829 .00a
a. Dependent Wariahle: efecte_prezente
Coefficients®
mModel Standardized
nstandardized Coefficients Coefficients
B Std. Errar Beta t Sing.

1 (Constant) F28 A7 4 631 0o )
infarmare 312 050 273 B.1490 000 b=0.392; Sp,= 0.051 (Sb =0-002)
efecte_prezente 397 051 343 T.rE0 palaln]

a. Dependent Variahle: schimbare



Modelul A (sinteza)

a=0.631

Informare

Efecte
prezente

b=0.392

c=0.559 :
Schlmba;e Efect de mediere
¢'=0.312 o (a*0)=0.247
a*b
. 7 — ——— =7.16
C=¢C (a ) b Sa+a Sb

0.559=0.312+(0.631*0.392) statistic semnificativ




(1)

(2)

(3)

Testare model (B)

Cele trei ecuatii de regresie (Output SPSS)

c (efectul total)

a=0.717; s,= 0.038 (5,2=0.001)

Coefficients®
hModel Standardized
Linstandardized Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 1.144 155 7.3749 ano
infarmare 8549 041 A80 13.656 ano
a. DependentWariahle: schimbare
Coericients=
hModel Standardized
Linstandardized Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta 1 Sig.
1 (Constant) 1.008 144 7.019 ano
inforrmare 0338 B14 18.910 .0ao
a. DependentYariahle: efecte_viitoare
Coefficients®
Model Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
E Std. Error Eeta t Sin.
1 ronstant 834 155 5.389 .aao
infarrmare 334 050 | 2497 B.808 ano
efecte_viitoare aor 043 a4 7149 .ono

a. Dependent Wariable: schimbare

b=0.307; s,= 0.043 (5,2=0.001)




Modelul B (sinteza)

Efecte
viitoare

a=0.717 b=0.307

c=0.559 -
Schimbare
Informare
] comport
c’=0.339 Efectul de mediere
(a*b)=0.220
a*b
c= c'+(a*b) L =6.67

2 2 2 2
\/b *s.+a”*s/

0.559=0.339+(0.717*0.307)

statistic semnificativ




(A)

(B)

Solutie de calcul...

* Calculator online pentru testul Sobel:

http://people.ku.edu/~preacher/sobel/sobel.htm

Input: Test statistic: Std. Error: p-value:
a 0631 Sobel test] 7.161443858 0.03453938 0
b 0392 Aroian test: 7.15346801 0.03457791 0 \/azgt? + bZG: + O-SGE
5z 0.032 Goodman test: 716945672 0.0345008 0
sp 0.051 Resetall || Calculate |
Input: Test statistic; Std, Frror: p-valye:
a 0717 Sobel test] 6.67749336 0.03296432
b 0307 Aroian test: 6.66930494 0.03300479 0
s= 0.038 Goodman test: 6.68571201 0.03292379 0 \/ angz + bzgj _ 0205
sp 0.043 Resetall || Calculate |



http://people.ku.edu/~preacher/sobel/sobel.htm

Medierea multipla

Efecte
prezente

Schimbare
comport.
b2

Efecte
viitoare




Observatie

* Distributia testului Sobel/Aroian/Goodman este asimetrica
— putere mica
— solutie alternativa:

* testarea medierii cu tehnica bootstrap, cu precaderea pentru esantioane mai

mici de 200 (Shrout, P. E., & Bolger, N., 2002; Preacher, K. J., Rucker, D. D., & Hayes,
A. F., 2007)




Concluzii la exemplu...

Atat perceptia efectelor prezente cat si anticiparea unor efecte
viitoare au un efect mediator statistic semnificativ pentru relatia
dintre informare si disponibilitatea de schimbare comportamentala

efectul de mediere al perceptiei efectelor prezente= a*b=0.247

— Efectul total ¢=0.559... deci 100*(0.247/0.559)=44% din efectul informarii
este mediat de perceptia prezentei unui efect real al schimbarilor
climatice

Efectul de mediere al asteptarii unor efecte viitoare=0.220

— Efectul total c=0.559... deci 100*(0.220/0.559)=39% din efectul total este
mediat de "efecte viitoare”

Un model suplimentar, avand ca mediator suma efecte

prezente+efecte viitoare, a produs un efect de mediere mai mare

decat fiecare mediator luat separat (0.301)

— 53% din efectul total al informarii este mediat de perceptia sau anticiparea
unor efecte ale schimbarilor climatice




Consideratii finale (1)

e Coliniaritatea (Dugard, Todman, & Staines, 2010)
— Medierea depinde in mod necesar de existenta unei corelatii intre X si M
— Efect inevitabil de coliniaritate intre X si M in ecuatia de regresie (3)
— Atunci cand corelatia dintre X si M este prea mare, M explica toata
varianta lui Y
* puterea testelor de semnificatie a coeficientilor de regresie este
compromisa
* cu cat medierea este mai puternica, cu atat se impune un esantion
mai mare
* Tn general, analiza medierii nu e sigura pe esantioane mici
* Eroarea de masurare a mediatorului (Hoyle & Kenny, 1999; McDonald, 1997).
— Coeficientul de regresie dintre X si Y este supraestimat

— Coeficientul de regresie dintre M si Y este subestimat
— Solutie... utilizarea mai multor indicatori pentru M (in contextul SEM)



Consideratii finale (2)

 Medierea in studii corelationale
— Inferenta medierii depinde de presupunerea unei relatii cauzale

— Dificil de sustinut in studii corelationale
* Risc de eroare (Bullock, J. G., Green, D. P, & Ha, S. E., 2010)

* Efectul negativ al restrictiei de amplitudine (Frazier, P. A, Tix, A. P., & Barron, K. E.,
2004)



Consideratii finale (3)

Volumul esantionului necesar pentru testarea relatiei de mediere

Dezvoltarea acestui subiect nu face obiectul acestei prezentari

Orientativ, tabelul de mai jos prezinta o sinteza a esantioanelor utilizate in practica (Fritz, M. S., &
MacKinnon, D. P., 2007) (volumul median = 187 subiecti)

TABLE 2

Results of the Literature Survey: Frequency of Sample Sizes for

Mediational Testing

Percentage Cumulative
Sample size Frequency of studies percentage
20-50 11 5.82 5.82
51-100 31 16.10 22.22
LOl_150 24 L7 90 1021
151-200 25 13.23 53.441
ZOT=250 T ToT1 1St
251-300 15 7.9 038.78
301-350 11 5.82 71.60
351-400 10 5.29 79.89
401-500 3 1.59 31.48
501-600 10 5.29 86.77
60 1-750 2 1.06 87.83
751-1.000 5 2.05 90.48
1.001-1.250 3 4.23 94.71
1.251-1.500 1 0.53 95.21

> 1.500 9 1.76 100.00




Consideratii finale (4)

 Medierea nu trebuie tratata ca un artefact statistic (Green, D. P, Ha, S. E., &
Bullock, J. G., 2009)

— Tehnic, medierea este usor de confirmat

— Dar concluzia de mediere nu se poate sustine exclusiv pe rezultatul
unor calcule

— Sustinerea unei relatii de mediere depinde indeplinirea unor conditii
substantiale de cauzalitate, nu doar de rezultatul unei proceduri
statistice:

* Y nu trebuie sa preceada pe X
* M nu trebuie sa preceada pe Y

 Am tratat aici medierea simpla (X->M->Y) cu variabile continue

— Medierea multipla (cu mai multe variabile mediatoare) sau medierea cu criteriu
dihotomic, reprezinta subiecte diferite

* Testarea medierii cu SEM, tinde sa ia locul metodei bazata pe regresie
(lacobucci. D.. Saldanha. N.. & Deng. X.. 2007)



Intrebari recapitulative

* Tn conditiile relatiei de mediere, ce reprezinta:
1) efectul total
2) efectul direct
3) efectul indirect

e Care sunt conditiile care trebuie intrunite pentru
confirmarea relatiei de mediere (cf. Baron & Kenny, 1986)

* Ce seintelege prin mediere partiala?
* Ce seintelege prin mediere totala?

e Care sunt conditiile pe care trebuie sa le intruneasca o
variabila pentru a putea fi considerata mediator intre X si Y?



Tema saptamanala

De cautat cel putin un studiu care utilizeaza corelatia
partiala

— Se vor prezenta variabilele, rezultatul si interpretarea acestuia

De cautat cel putin un studiu care utilizeaza modelul de
mediere

* Se vor prezenta variabilele, rezultatul si interpretarea acestuia

Pentru studentii de la masterul APARARE

* Material suplimentar de studiu:
— cursul ”05. Modele de mediere si moderare” (www.mpopa.ro)



http://www.mpopa.ro/

